
Equipo 8



1 c. Grado al que va dirigido

• Francés

• Francés

• Geografía Económica 

Sexto Grado



2. d. e. Participantes

• Pimentel Zamora Ana Vanessa(Francés VI)

• Jiménez Díaz Laura Alicia (Francés VI)

• Alcántara Hidalgo María de Lourdes (Geografía Económica) 



3 f. g. CICLO ESCOLAR

Aplicación del proyecto:

Ciclo escolar 2019 - 2020

Inicio:  Enero de 2020

Término: Marzo de 2020 



4 h. Nombre del proyecto

“Muestra gastronómica 
internacional de los países 

francófonos”



5.i. Introducción



5.i. Introducción



5.i. Introducción

La gastronomía es un elemento importante en la integración de 
cualquier región del mundo, ya que aquí se van a presentar muchos 
de los elementos que conforman la cultura, tradiciones, geografía, 
economía e historia de un país o región del mundo.
En el caso de este proyecto el cuál se llevará a cabo con alumnos de 
6° de prepa en el área socio-económica en donde se integrará el 
idioma francés y lo aprendido en geografía económica de una forma 
práctica a través de una Muestra Gastronómica en donde además se 
hace una exposición de los principales elementos de cada país 
como: la historia como un elemento fundamental por la influencia 
francesa, su demografía, los aspectos geográficos, la cultura y 
tradiciones enfocándose más en su gastronomía, traje típico, 
idioma, música y cuestiones políticas en donde podremos conocer 
su tipo de gobierno, dirigente principal y otros.



6. Objetivo general

Contrastar el conocimiento de diferentes culturas a través de su 

geografía, historia, población, cultura, tradiciones, gastronomía, 

economía y política a través de una Muestra Gastronómica en 

donde se plasmarán la mayoría de estos aspectos y su relación 

con la influencia Francesa, debido a la colonización que 

sufrieron por parte de dicho país.



7. Objetivo de cada asignatura

Francés: 
Utilizar el idioma como herramienta de investigación y 
para los intercambios socioculturales, así como identificar 
la extensión del francés en otras regiones que fueron 
colonizadas y como influenciaron en el aspecto social, 
cultural, gastronómico y político.

Geografía económica: 
Favorecer al conocimiento de los diferentes recursos 
geopolíticos, económicos y sociales con  los cuales se puede 
llevar acabo un intercambio cultural, así como reconocer las 
características geográficas de cada uno de los países 
francófonos y la influencia que tiene en su economía y cultura.



a) Nombre de la actividad: 
Muestra gastronómica internacional 
de los países francófonos.

b) Objetivo: Descubrir la 
gastronomía, las costumbres, la 
geografía y la cultura de los países 
francófonos.

c) Grado: Sexto de preparatoria  

d) Fecha de realización: 
19 de Marzo 2020

Francés VI – Avanzado 
8. Documentación de actividades: 1



e) Asignaturas participantes:

• Francés VI – Avanzado
• Francés VI – Intermedio
• Geográfica Económica 

Temas: Vive la francophonie et Gourmet ou gourmand. 

g) Fuentes de apoyo:
Soda Méthode de français 2,  CLE International, OIF 
(Organisation internationale de la francophonie) e 
Internet.

8. Documentación de actividades: 2



f) Justificación de la actividad.

Dentro del programa operativo de los alumnos de sexto de 
preparatoria los alumnos abordan el tema de Vive la 
fracophonie y Gourmet ou gourmand, donde aprenden en 
que países o regiones se habla francés, donde se ubican 
geográficamente y cuales son los que pertenecen a la OIF 
(Organisation internationale de la francophonie). 
Así como también aprenden sobre la comida tradicional 
francesa, de los países francófonos y algunas recetas. 

8. Documentación de actividades: 3



g) Descripción de Apertura de la 
actividad. 

- Los alumnos darán la bienvenida 
a los asistentes a la muestra 
gastronómica de países 
francófonos.

- Se proyectará el video “Le 
festin”.

- Se dará una introducción de 
que es la OIF (Organitation
International de la 
Francophonie).

Au buffet gastronomique

8. Documentación de actividades: 4



h) Descripción del desarrollo de la 
actividad. Pasos y organización 
del grupo. Incluir materiales, 
herramientas, y evidencias de 
aprendizaje. 
- Los alumnos presentarán por 

equipo y en francés a los países 
que pertenecen a la OIF, su 
nombre oficial, geografía, 
bandera, presidente, moneda, 
vestimenta típica así como un 
platillo, una bebida y un postre 
de cada uno.  

8. Documentación de actividades: 5



i) Descripción del cierre de la actividad. Pasos y 
organización del grupo.

Los alumnos al terminar la presentación de cada país, 
procederán a cambiarse con la vestimenta típica de su país 
correspondiente.
Los alumnos montarán sus stands de comida típica de cada 
país en el espacio y horario proporcionado por la escuela y se 
procederá a la degustación de los platillos.

Inicio
Bienvenida 

Desarrollo
Presentación

Cierre
Degustación

8. Documentación de actividades: 6



j) Descripción de lo que se hará con los resultados de la 
actividad. 

Evaluar a los alumnos en su variable de examen oral en la 
materia de francés, así como se realizará una encuesta a los 
asistentes al evento para saber su opinión sobre esta. 

8. Documentación de actividades: 7



k) Análisis. 

Contrastación de lo esperado y lo sucedido. 
Se esperaba una excelente presentación y muestra gastronómica, pero 
debido a la pandemia del covid-19 no se realizó.

Argumentos claros y precisos sobre: 

1. Logros alcanzados. 
- Conocimiento sobre el tema de la francophonie.
- Aprendizaje cultural y culinario de los países francófonos. 

2.Aspectos a mejorar. 
- Pronunciación y fluidez del idioma.
- Manejo de los tiempos de entrega. 

8. Documentación de actividades: 8



l) Toma de decisiones.

Evento cancelado por pandemia.  

8. Documentación de actividades: 9



“Como la gastronomía une a las culturas: Muestra Gastronómica 
Internacional en los países Francófonos”

OBJETIVO : Incentivar el conocimiento y aprendizaje del idioma
francés através de la gastronomía internacional, partiendo de la
curiosidad de los alumnos a todo lo que concierne sobre las
tradiciones culinarias de los paises francofónos

Utilizar el idioma como herramienta de investigación en temas de
intercambio sociocultural.

GRUPO : 6º C Y D

FECHA : marzo ciclo escolar 2020 -2021

8. Documentación de actividades: 1



Fuentes de apoyo :  

1. Libros : écho junior méthode et cahier d’activités.
2. Fuentes de investigación :

1. https://www.francophonie.org/
2. Libros y material relacionados a su clase de geografía.
3. https://lecafedufle.fr/gastronomie-langue-francaise-activites-pedagogiques/

TEMA : BON APPETIT

1. Los artículos partitivos, expresión de la cantidad determinada e indeterminada.
2. Adjetivos posesivos.
3. Vocabulario: los alimentos y comidas.
4. Expresión oral y escrita acerca de las similitudes y diferencias en hábitos

alimenticios.

8. Documentación de actividades: 2

https://www.francophonie.org/


JUSTIFICACIÓN

La gastronomía es un elemento importante en la integración de
cualquier región del mundo, ya que aquí se van a presentar muchos
de los elementos que conforman la cultura, tradiciones, geografía,
economía e historia de un país o región del mundo.

Por otro lado el idioma es un elemento importante de
comunicación y de intercambio sociocultural. Aprender un idioma
extranjero no significa nada más adquirir un saber liguistico pero
también hacer uso de él para poder actuar en un contexto diferente
al del idioma materno.

Justificación:

8. Documentación de actividades: 3



DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

1. A partir del conocimiento del idioma francés que cada alumno tiene y de las
experiencias en viajes que hayan tenido a algún país francofóno, seguido de
programas de televisión y / o películas que hayan visto y gustado, que les
permitan asociar el idioma con la gastronomía.

2. Trabajo de investigación de los países pertenecientes a la OIF. Organización
Internacional de la Francofonía.

3. Organizarse y trabajar en equipo. Investigar una especialidad gastronómica de
un país pertenenciente a la OIF.

4. Trabajar de manera individual la fonética y memorización de su investigación.

5. Planificar la realización de una exposición y degustación de especialidades.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Descripción de la actividad

8. Documentación de actividades: 4



Evidencias
Presentación de expresión oral

Evidencias
Evidencias:

8. Documentación de actividades: 5



Cierre de la actividad, formato de evaluación del idioma francés

8. Documentación de actividades: 6



RESULTADOS
Con el trabajo final de los alumos se evaluará:

1. Expresión oral y escrita.
2. Trabajo en equipo.
3. Investigación y organización de dicha investigación.
4. Fonética y pronunciación.
5. Capacidad a dar respuesta a preguntas en el idioma francés.
6. Claridad y morfosintáxis de sus expresiones oral y escrita

8. Documentación de actividades: 7



Análisis
Este tipo de actividades permiten al alumno relacionarse entre ellos de una mejor
manera, ya que tienen que elevar su nivel de atención y de respeto en el momento
de exponer sus ideas.

Asi como también los motiva al aprendizaje de un idioma extranjero, en este caso
el francés, lo cual les permite tener una mente más abierta y por lo tanto más
objetiva de su aprendizaje y como enriquecerlo.

Hace crecer su creatividad ya que fomenta diversas formas de aportar ideas.

Comparten además de las ideas, responsabilidades, poniéndo a favor sus puntos
fuertes y retroalimentando aquello en los que tienen dificultad.

8. Documentación de actividades: 8



Toma de desiciones

Reforzar los conocimientos adquiridos y sus hábilidades
idiomáticas, sobre todo en la pronunciación y expresión oral, la
cual incluye su expresión corporal, ya que al momento de
exponer de manera pública a veces el estrés o el miedo los
domina.

Seguir fomentando la curiosidad del alumno para aprender
nuevas cosas, ya que esto enriquece su conocimiento y los
motiva a emprender nuevos proyectos.

8. Documentación de actividades: 9



Geografía económica

a. Nombre de la actividad: 
“Muestra Gastronómica Internacional en los países Francófonos”

b. Objetivo: 
Mostrar por medio de una exposición gastronómica la 
importancia económica, social, cultural y geográfica de algunos 
países del mundo.

c. Grupo: Sexto de preparatoria

d. Fecha en que se realizará la actividad: 
19 marzo del 2020

8. Documentación de actividades: 1



e. Asignaturas participantes: 
• Geografía económica
• Francés VI – Avanzado
• Francés VI – Intermedio

Tema:   Medio, físico, población (tradiciones y cultura) y 
actividades económicas relacionadas con la gastronomía de 
los diferentes países del mundo. 

f. Fuentes de apoyo:
Libro de texto:  Sterling Pérez Bessy Elvia. Geografía 
económica. 2017. edt. Esfinge. México; embajadas de los 
países participantes e internet.

8. Documentación de actividades: 2



f. Justificación de la actividad. 

¿Como promover e incentivar el intercambio cultural, 
político, económico y  social, con base a la gastronomía de las 
diferentes culturas y los cambios en la sociedad? 
A los alumnos hay que hacerlos consientes de la situación de 
vida en otros lugares del mundo con igual o diferente 
condiciones de vida y llevando a cabo una investigación 
geográfica en donde no solo se investigue el medio físico, si 
no las condiciones económicas y socio-políticas , las cuales 
influyen en el tipo de vida y sus características y una de ellas 
es la gastronomía en la cuál se observan las raíces de los 
pueblos.

8. Documentación de actividades: 3



g. Descripción de Apertura de la actividad. 
Descripción:
Por medio de una muestra gastronómica de 13 países del 
mundo se mostrará la importancia geográfica, económica, 
cultural y tradiciones de cada país francófono.
1.- Adorno del puesto con las características culturales, 
geográficas, económicas y tradicionales de cada país. 
2.- Muestra gastronómica y explicación en Francés de las 
características generales del país.

8. Documentación de actividades: 4



h. Descripción del desarrollo de la actividad.
Especificaciones del montaje:
La exposición por parte de los alumnos será en el 
auditorio explicando las características generales y 
mostrando el traje típico y la muestra gastronómica 
terminando la exposición será en la pista del campo 
(saliendo del auditorio a mano izquierda). Se 
colocarán las 13 mesas y cada una deberá estar 
cubierta con un mantel blanco y acompañada de dos 
sillas. En cada mesa se colocará el stand del país a 
presentar y se explicará lo más relevante de cada 
zona, así como se llevará a cabo la degustación de los 
platillos típicos.

8. Documentación de actividades: 5



i. Descripción del cierre de la actividad. Pasos y 
organización del grupo. 

Los alumnos al terminar la presentación de cada país, 
procederán a cambiarse con la vestimenta típica de su país 
correspondiente.
Los alumnos montarán sus stands de comida típica de cada 
país en el espacio y horario proporcionado por la escuela y se 
procederá a la degustación de los platillos.

8. Documentación de actividades: 6



j. Descripción de lo que se hará con los resultados de la 
actividad. 

Evaluar a los alumnos para el 4to periodo, tomando en 
cuenta su trabajo de investigación, su exposición en el 
auditorio y la muestra gastronómica en donde explicarán a 
los que  vayan a degustar, las características del país,  los 
platillos típicos y aclarar cualquier duda que tengan sobre el 
país.

8. Documentación de actividades: 7



k. Análisis. 
Contrastación de lo esperado y lo sucedido. 
Se esperaba una excelente presentación y muestra gastronómica, pero debido a la 
pandemia del covid-19 no se realizó.

Argumentos claros y precisos sobre: 

1. Logros alcanzados. 
- Conocimiento sobre el tema de la geografía económica del país en donde se 

contrastaron las condiciones económicas y las condiciones naturales.
- Aprendizaje cultural y culinario de los países francófonos. 

2.Aspectos a mejorar. 
- Presentación y fluidez de la información en presencia de los invitados, 

profesores y alumnos.
- Manejo de los tiempos de entrega, aunque el grupo entrego a tiempo la 

mayoría de la información y materiales.

8. Documentación de actividades: 8



l. Toma de decisiones.

Debido a la pandemia del COVID 19 se tuvo que cancelar la 
actividad.

8. Documentación de actividades: 9



Evidencias



Evidencias



Evidencias



Au buffet gastronomique

Evidencias



Evidencias



Evidencias



Evidencias

Jessica Shirel Espinosa Ceja
Karla Silvana Dominguez Coral



Evidencias



Evidencias



Evidencias



Evidencias



13.m. Autoevaluación y coevaluación

Sin datos*



14.n. Lista de cambios realizados

Sin datos*




