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Titulo del Proyecto

;. Como la humanidad se apoya en
las ciencias para enfrentar las
pandemias desde el siglo XV?

BN



2.Equipos
Ana Luz Espinosa de los Monteros de Icaza - Historia |
Gabriela Andrea Leén Santiago - Fisica |

Claudia Guadalupe Parra Acevedo - Biologia |

Rafael Silva Suarez - Laboratorios Fisica y Biologia




3.CICLO ESCOLAR:

2021 - 2022

Inicio 23 de Agosto

Fin Actividad 8 de octubre




4 Justificacion

El alumno analizara las causas y consecuencias de las pandemias desde
tiempos del virreinato de la Nueva Espana hasta nuestros dias, que ha
padecido México y el Mundo, asi como conocer sus repercusiones, la forma en
que fueron abordadas por las autoridades y por las ciencias y la relacion con la
situacion actual. Ademas de investigar algunos inventos cientificos que
modificaron al mundo.

Para lograr un trabajo interdisciplinario se analizara desde el aspecto de la
Fisica, asi como por Biologia e Historia reforzando conceptos, aspectos de
ciencia y acontecimientos sociales desde una perspectiva eclégii
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5.0bjetivo General

Que los alumnos analicen la ciclicidad de la Historia en
eventos recientes como la pandemia del SARS COV 2 vy la
comparen con eventos sucedidos durante anos anteriores
en México y el mundo. Y consideren como la Tecnologia
esta presente en estas situaciones y sirve de ayuda para la
solucion de problemas derivados de dichas pandemias.




6.0bjetivos y propdsitos de las asignaturas

FISICA |

Que los alumnos aprendan de manera practica la aplicacion de los conceptos
para el diagndstico, prevencion o deteccion de los sintomas de algunas
enfermedades infecciosas, creando un dispositivo que pueda medir la
temperatura corporal.




6.0bjetivos y propdsitos de las asignaturas

Historia l.

Que los alumnos investiguen, analicen y reflexionen sobre las pandemias que han
afectado a México y al mundo, y la importancia de la ciencia para aplicar los
sistemas de salud que han permitido al hombre acabar con ellas. De tal forma,
que puedan entender los efectos negativos y positivos de las pandemias en

7. - o
México y el mundo. °

\__/




6.0bjetivos y propdsitos de las asignaturas

BIOLOGIA |

El alumno analiza la importancia de los cuidados que se deben tener ante una
pandemia causada por un virus. El alumno menciona los sintomas que se
presentan ante una enfermedad de esta naturaleza. El alumno analiza las cifras
obtenidas ante la ultima pandemia.

Que los alumnos identifiquen las causas y consecuencias que ha dejado la
pandemia del SARS COV 2y analicen dicha informacion para darla a conocer a Ia
comunidad Kipling. :




/.0rganizador Grafico

BIOLOGIA | HISTORIA

Unidad I: La dominacién
colonial en México y el mundo
XVIII - XIX.

Unidad I: ;Por qué la Biologia es una
ciencia y cual es su objeto de estudio?
Tema 1. Panorama actual del estudio
de la biologia

PANDEMIAS Y
CIENCIA

FiSICA |

Unidad Ill: Fenémenos termodinamicos.
Tema 2. Propiedades térmicas.



8.Preguntas desde Fisica

Planteamiento del problema:
¢ Si se pudiera construir un aparato o dispositivo que
midiera alguno de los sintomas de una enfermedad,
ayudaria a controlarla?

¢:De qué manera?



https://www.pikist.com/free-photo-ibhxt/es

8.Preguntas desde Fisica

Preguntas conceptuales:
¢ Qué sintomas de una enfermedad pueden ser medibles o cuantificables?

¢ Cual es la diferencia entre calor y temperatura?

Preguntas facticas:

¢ Como se puede medir la temperatura?; Como se puede disefiar un termdémetro de
facil uso y construccion? ; Como lograr que funcione y que sea practico? ;Qué
caracteristica de los materiales puede relacionarse con la deteccidon de los cambios en
la temperatura?

Preguntas debatibles: ;Se puede controlar el avance de una pand
identificar y medir la temperatura de las personas?




8.Preguntas desde Fisica

HIPOTESIS:
Si se logra construir un termdémetro entonces se podra medir

correctamente la temperatura y esto ayudara para el control de una
pandemia




8.Preguntas de Historia

Planteamiento del Problema:

¢ Coémo el hombre al paso de la historia de las pandemias ha sido capaz de
encontrar en la ciencia soluciones a enfermedades que aun hoy el mundo
enfrenta?




8.- Preguntas de Historia

Preguntas conceptuales:
¢ Como la Nueva Espafa enfrento6 las pandemias y cuales fueron?

¢ Podemos y es util hoy entender la gravedad de las pandemias para enfrentarlas
aun en nuestros dias?

Preguntas Facticas:

¢Alguna vez en México se logrd controlar una pandemia con inventos de
cientificos mexicanos?

¢ Como la ciencia y sus inventos han sido eficaces para Méxi




8. Preguntas de Historia

Hipdtesis

Comprender la historia de las pandemias, los avances cientificos y
tecnoldgicos nos muestran el control sanitario de los gobiernos contra las
nuevas pandemias.




8. Preguntas de Biologia

Planteamiento del problema:

¢ Coémo ha impactado esta pandemia del siglo XXI al mundo y qué hemos
descubierto acerca de la enfermedad al dia de hoy?




8. Preguntas de Biologia

Hipdtesis:

Si la pandemia del SARS COV 2 (COVID 19) ha impactado dramaticamente a la
salud mundial, entonces, a diferencia de otras pandemias, se ha dado pie a
nuevos cuidados y tratamientos que pueden frenar dicha enfermedad, pues la
tecnologia ha avanzado considerablemente en este siglo.




8. Preguntas de Biologia

¢Qué es una pandemia?

¢Qué es una epidemia?

¢Qué diferencias existen entre pandemias y epidemias?

¢Qué organismos son los causantes de dichas enfermedades?

¢ Qué caracteristicas tienen dichos organismos que se convierten en un problema mundial?

¢Qué condiciones se requieren para que una enfermedad como esta se considere una pandemia?

¢Existen diferencias en los tratamientos establecidos anteriormente con los otorgados hoy




ASIGNATURA: FIiSICA | GRADO: 3° SEMESTRE GRUPO: 3°DY E

NOMBRE: GABRIELA LEON SANTIAGO
FECHA:

SESION INTERDISCIPLINARIA:
UNIDAD DIDACTICA/TEMA:
APRENDIZAJE ESPERADO:
APERTURA:

DESARROLLO:

CIERRE:

TAREA:
EVALUACION:

MATERIALES:

SEP-OCT 2021

4 SESIONES DE LABORATORIO POR EQUIPO
UNIDAD Il CALOR Y TEMPERATURA
Aplicacion practica de los conceptos

Ciclo de indagacion/investigacion

Diseno de prototipo/Eleccion de materiales

Construccién de prototipo funcional y
reciclado

Sesionar, discutir, valorar y resolver
Prototipo de termdémetro funcional y casero

Cualquier material reciclado



ASIGNATURA: HISTORIA

GRADO: 3° SEMESTRE GRUPO: 3°DY E

NOMBRE: ANA LUZ ESPINOSA DE LOS MONTEROS DE ICAZA

FECHA:

SESION INTERDISCIPLINARIA:

UNIDAD DIDACTICA/TEMA:

APRENDIZAJE ESPERADO:

APERTURA:
DESARROLLO:
CIERRE:
TAREA:
EVALUACION:

MATERIALES:

AGOSTO-SEPTIEMBRE 2021

4 SESIONES INVESTIGACION O, 4 SESIONES
TEORICAS

l'y Il. MEXICO HISTORIA SIGLO XIX

Comprender las pandemias en México hasta nuestros
dias y las tecnologias hasta nuestros dias

Ciclo de indagacién e investigacion
Elaboracién de infografias y linea del tiempo
Conclusién y reflexion

Investigacion pandemias y tecnologia
Rubrica para evaluar

Canva o alguna otra aplicacion, informacion



ASIGNATURA: BIOLOGIA | GRADO: 3° SEMESTRE GRUPO: 3°E

NOMBRE: CLAUDIA GUADALUPE PARRAACEVEDO

FECHA: AGOSTO-SEPTIEMBRE 2021

SESION INTERDISCIPLINARIA: 4 SESIONES DE LABORATORIO, 4
SESIONES TEORICAS

UNIDAD DIDACTICA/TEMA: |: LA BIOLOGIA COMO CIENCIA

APRENDIZAJE ESPERADO: Concientizar a la poblacion en general del
problema al que nos enfrentamos actualmente

APERTURA: Ciclo de indagacion e investigacion

DESARROLLO: Elaboracién de infografias

CIERRE: Conclusion y reflexion

TAREA: Disefio, Prototipo

EVALUACION: Rubrica para evaluar infografia

MATERIALES: Canva o alguna otra aplicacion, informacion



11. Actividad interdisciplinaria para dar inicio y detonar el
proyecto

FISICA

Los alumnos llevaran a cabo una indagaciéon en la que se daran
cuenta de la importancia de identificar algunos sintomas en una
enfermedad. Relacionaran este conocimiento con la implantacion
de la técnica para el desarrollo de un termdmetro casero vy
funcional hecho con materiales sencillos y reciclados encontrados
en la casa.



11. Actividad interdisciplinaria para dar inicio y detonar el
proyecto

BIOLOGIA
Los alumnos llevaran a cabo una indagacion sobre las causas y consecuencias

que ha traido el SARS-COV 2y la manera de como el mundo ha enfrentado esta
enfermedad.

Los alumnos analizaran la informacién delimitando los factores que provocan la
enfermedad, la manera cOmo se trata, los datos estadisticos de decesos, etc.




11.1 Actividad interdisciplinaria para dar inicio

a. INVESTIGACION SOBRE UNA PANDEMIA

Indagacion en equipo sobre algunos de los siguientes temas.

i. ¢Cuales son los principales sintomas de una pandemia (Covid-19)?
ii. ¢Qué sintomas de una pandemia pueden ser medibles?
iii. ¢Qué magnitudes fisicas se relacionan con esa medicion?
iv. ¢Cuando y dénde se han presentado algunas pandemias?

b. Que el alumno relacione los sintomas de una pandemia con la medicién de
los mismos a través de algunas magnitudes fisicas

c. 3°semestre de Bachillerato segundo periodo

Septiembre de 2021




11.2 Actividad interdisciplinaria para dar inicio

a. ASIGNATURAS
i. FiSICA
ii. BIOLOGIA
ii. HISTORIA

b. TEMAS
i.  UNIDAD lll. Fendmenos termodinamicos.
1. TEMA 2. Propiedades térmicas.
i. UNIDAD I. ;Por qué la Biologia es una ciencia y cual es su objeto de estudio?
1. TEMA I. Panorama actual del estudio de la biologia
iii.  UNIDAD
1. TEMAI. La dominacion colonial en la Nueva Espana 1521-1800




11.2 Fuentes de apoyo
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11.2 Fuentes de apoyo

OMS. (16 de marzo de 2022). ; Qué vacunas existen contra COVID-19? Recuperado el 14/03/2022, de:
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/question-and-answers-hub/g-a-detail/coronavirus-disease-(covid
-19)-
vaccines?adgroupsurvey={adgroupsurvey}&gclid=CjwKCAjwrqqSBhBbEiwAIQeqGpWOKZdBF51iXXurINxJ87BxcAk8BpFN2AMxPRXE
gbFIPPdiQxvd xoCoTgQAvD_BwE
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https://www.medicalnewstoday.com/articles/es/causas-del-coronavirus-su-origen-y-como-se-propaga

https://www.canva.com/design/DAE6NGQ5G8/KJcG4-wd5RFORFel5kly0A/edit#


https://www.medicalnewstoday.com/articles/es/causas-del-coronavirus-su-origen-y-como-se-propaga#origen
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https://www.canva.com/design/DAE6nGQf5G8/KJcG4-wd5RFORFel5kly0A/edit#

11.3 Justificacion de la actividad

FISICA

La transferencia de los conceptos a un proyecto practico relacionado con
situaciones de la vida real aseguran que los estudiantes hagan propio el

conocimiento.




11.3 Justificacion de la actividad

BIOLOGIA

A través de la indagacion, investigacion y analisis de la informacién cientifica del
virus SARS COV 2, dar a conocer a la comunidad Kipling la importancia de los
cuidados que se deben tener ante esta enfermedad mundial.




11.4 Descripcion de Apertura de la actividad

Primero se explica la actividad desde los diferentes angulos de cada asignatura, a
eso se debe que sea interdisciplinario, cada actividad desarrollada de manera
independiente en cada materia lleva a un objetivo comun.

HISTORIA. Los alumnos investigan y comparan las diferentes epidemias

acaecidas en México y el mundo, estudian sobre todo los efectos sociales 'y
economicos y analizan las estrategias empleadas en cada época y pais. Ademas
de investigar sobre nuevas tecnologias desde los siglo XVIII al XXI




11.4 Descripcion de Apertura de la actividad

BIOLOGIA

Los alumnos indagan, investigan y analizan la informacion recabada sobre el
SARS COV 2.

Los alumnos dan a conocer esta informacion a la comunidad kipling.




11.5 Descripcion de Desarrollo de la actividad

BIOLOGIA. Los alumnos se adentran en la etiologia de la pandemia del SARS COV
2, buscan informacién relevante y confiable sobre los factores que provocan la
enfermedad, la manera cdmo se trata, los datos estadisticos de decesos, etc.




11.6 Descripcion del cierre de la actividad

FISICA .

Los alumnos realizan una investigacion profunda para conocer cuales son los
principales sintomas de una pandemia y buscan informacidn para la construccién
de un prototipo de termdmetro. Al final toda la investigacién junto con
conclusiones, discusion y reflexion se concentra en un informe final que se

adjunta al prototipo.




Actividad interdisciplinaria para dar inicio y detonar el proyecto

Historia

Se pretende que los alumnos realicen una investigacion amplia
desde la época colonial hasta nuestros dias sobre las distintas
pandemias y epidemias que golpearon a la poblacion, para
comprender los efectos sociales de las mismas, las acciones de
sanidad y sus repercusiones.




Actividad interdisciplinaria para dar inicio y detonar el proyecto

BIOLOGIA |

A través de la indagacion, la formulacion de preguntas y la investigacion
documental de la pandemia del SARS COV 2, los alumnos podran identificar las
causas, consecuencias, tratamiento y condiciones especificas en las que se ha
presentado dicha enfermedad, asi como entender el contexto cientifico por el que
se esta atravesando en esos momentos y si éste fue punto clave para esclarecer
el problema.




UNA ACTIVIDAD INTERDISCIPLINARIA PARA DAR INICIO DETONADOR AL
PROYECTO

Presentacion del proyecto a realizar por parte de los tres maestros en los tres
grupos.Cotejo e intercambio de informacidn investigada por parte de los alumnos.
Los alumnos para explicar el proceso de investigacion y resultados.

Titulo de la actividad: “;Cémo la humanidad se apoya en las ciencias para
enfrentar las pandemias desde el siglo XV?”"

Grado: 3° semestre de Bachillerato.




UNA ACTIVIDAD INTERDISCIPLINARIA PARA DAR INICIO DETONADOR AL
PROYECTO

Para el Proyecto se tuvo una platica hacia los alumnos del tercer semestre con los
profesores de cada asignatura, donde cada uno de ellos, explico de manera
detallada su participacién al hablar de las pandemias y enfermedades en Méxicoy
el mundo, tomando en cuenta los aspectos sociales, cientificos, etc.

De tal forma, en cada una de las materias la informacion que los alumnos
investigaron en equipos fue de gran ayuda para conectar de manera
interdisciplinaria las a las distintas materias participantes.




PRODUCTO FINAL

Historia

La elaboracion de una infografia o linea del tiempo con una herramienta
tecnoldgica en la que los alumnos por equipos explican las pandemias que han
afectado a México desde el mundo prehispanico hasta la actualidad e inventos
para solucionar los problemas en el México colonial hasta nuestros dias.

Trabajo a entregar el dia 8 de octubre

Presentaciéon en cada uno de los grupos

Epidemias y pandemias en México siglos XVIy (1).pdf



PRODUCTO DE INVESTIGACION




PRODUCTO FINAL HISTORIA
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PRODUCTO FINAL HISTORIA
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PRODUCTO FINAL EXPOSICION. HISTORIA




PRODUCTO FINAL HISTORIA
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PRODUCTO FINAL HISTORIA
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PRODUCTO FINAL FISICA: TERMOMETRO




TERMOMETRO

PRODUCTO FINAL FISICA




PRODUCTO FINAL FISICA: TERMOMETRO




PRODUCTO FINAL FISICA

https://docs.qgoogle.com/presentation/d/1dy5QJN9t47H6n-bcZYErxCrMXsueY7G
v511G61clAiw/edit?usp=sharing

PROYECTO TERMOMETRO



https://docs.google.com/presentation/d/1dy5QJN9t47H6n-bcZyErxCrMXsueY7Gv5I1G61clAiw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1dy5QJN9t47H6n-bcZyErxCrMXsueY7Gv5I1G61clAiw/edit?usp=sharing

PRODUCTO FINAL BIOLOGIA

Primeramente la elaboracion de bocetos para la realizacion de infografias con las
que los alumnos dieron a conocer las causas y consecuencias de la enfermedad,
los sintomas y los tratamientos otorgados en relacion con el avance cientifico

actual.

Las infografias fueron evaluadas utilizando una rubrica y dadas a conocer a la
comunidad Kipling.




RUBRICA PARA EVALUAR INFOGRAFIA

CATEGORIA EXCELENTE (4) BUENO (3) ADECUADO (2) A MEJORAR (1)
CLARIDAD DE Presenta todos los Presenta los conceptos Presenta algunos No presenta conceptos de
CONCEPTOS conceptos mas relevantes | relevantes mas conceptos relevantes, forma clara, o si presenta
en la composicion claros y | significativos en la pero carecen de claridad algunos no utiliza recursos
directos, gracias al uso de | composicion, pero carece | ya que se distorsionan con | en la infografia que
palabras clave, imdgenes, | de asociaciones de calidad | ideas y asociaciones enriquecen/clarifican los
formato idéneo y creativo, | referidas a un buen (imdgenes, palabras clave, | mismos (palabras clave,
etc. formato, uso de palabras | etc.) de cardcter mas imagenes, etc.)
clave, estilo, etc. secundario.

USO DE PALABRAS CLAVE | Utiliza palabras clave que | Utiliza palabras clave, Utiliza de forma poco No utiliza palabras clave
resumen de forma claray | destacando algunos significativa palabras de forma idénea (sintesis
directa la informacién. La | conceptos e ideas clave, asociando algunas | de contenido ni
composicidn de las relevantes, pero en el ideas secundarias y poco | contextualizadas en la
palabras clave en la / icion de ignifi No estan composicién de la
infografia permite con la infografia no se asocian | contextualizadas en la infografia).
claridad realizar con claridad a ciertos infografia.

R T
USO DE IMAGENES Y Utiliza como estimulo Utiliza como estimulo No se hace uso de colores | No se utilizan imagenes ni
ELECCION DE FORMATO | visual imagenes para visual imégenes para y el nimero de imdgenes | colores para representar y
los P los es reducid asociar los conceptos.
El uso de colores pero no se hace uso de
contribuye a asociar y colores para establecer
poner énfasis en los asociaciones o enfatizar.
conceptos.
AMPLIACION DE Hay una explicacién de Hay una explicacién de los | Las explicaciones de los Faltan simbolos o
CONTENIDOS cada simbolo y un enlace | simbolos, pero no existen | simbolos no son correctas | explicaciones de los
que amplia el contenido enlaces para ampliar los o soninc No hay | ¢ i No hay
de cada uno de ellos. contenidos de cada uno enlaces de ampliacién de | enlaces de ampliacion de
de ellos. [: i c i
ORTOGRAFIA, No hay faltas de No hay faltas de Hay de 3 a 5 faltas de Abundan los errores
PUNTUACION, ortografia. La redaccién, la | ortografia. La redacciény | ortografia, laredacciony | ortogréficosy
REDACCION Y sintaxis y el vocabulario la eleccidn del vocabulario | el vocabulario son pobres. | gramaticales. La sintaxis
GRAMATICA ido son y |son ya que no es pobre y farragosa.
originales. introducen ninguna idea
propia.
DISENO DE LA El disefio de la infografia El disefio es generalmente | El disefio es claro, aunque | El disefio no es claroy no
INFOGRAFIA Y es muy claro y apoya el claro y utiliza algunas bastante simple con poco | se apoya en imagenes.
CREA ido con i i para apoyar el | apoyo visual.
que facilitan la contenido.
comprension.
REFERENCIAS Y FUENTES | Se citan todas las fuentes | Se citan casi todas las Se citan 1 0 2 fuentes en No se citan las fuentes en
en formato APA. fuentes en formato APA. | formato APA. la infografia.




Equipo: 1
Integrantes del equipo: Emilio Garcia Gonzalez, Mariana Tovilla Segovia, Mia Zafiga
Rodriguez

Analisis Para la realizacion de esta infografia se investigd sobre lo que es el virus
del Covid, asi como las variantes de este virus que han surgido desde su
descubrimiento en 2019. De acuerdo a BUPA (2022) todos los virus
cambian con el tiempo y cuando los virus cambian, los nuevos tipos de
virus se denominan "variantes”. Estas variantes se caracterizan la una de
la otra porque poseen ciertas caracteristicas y tiene efectos diferentes en
aquellos que sufren del virus. Estas variaciones pueden ser en la rapidez
de propagacion, lo mucho que te pueden enfermar, si las vacunas
funcionan en su contra, entre muchas otras cosas.

Las principales variantes son la Alfa, que fue la primera, mientras que las
mas reconocidas por sus efectos han sido la Delta y la Omicron. La alfa se
caracterizé por su alta contagiosidad. Por otro lado, |a variante Delta fue
una de las mas preocupantes, ya que contaba con una contagiosidad de
60% mayor al virus original, finalmente, esta la varnante Omicron que se
caracterizé por ser aun mas contagiosa, aunque menos severa en sus
sintomas.




Conclusion

En el transcurso de los ultimos dos anos, el Coronavirus, como cualquie:
otro virus, ha mutado, creando mas de una variante que pareciese como si
fuera cada vez mas dafino. Las variantes y contagios aumentaron las
tasas de mortalidad entre los grupos, principalmente de adultos mayores.
Sin embargo, este ha sido un peligro para todas las edades, causando
dafos permanentes al sistema, secuelas que impiden la realizacidn de
actividades comunes, entre otros.

El Coronavirus es un virus que afecta principalmente al sistema
respiratorio, por ende, todos los danos colaterales que resultan durante o
después de un contagio, pueden ser contraidos con cualquier variante del
mismo. Sin embargo, este ha perdido su fuerza debido a la gran variedad
de mutaciones que existen y el desarrollo de vacunas que refuerzan el
sistema inmune.

Aun asi, en la actualidad, la gente sigue experimentando diversos
sintomas al ser contagiados. Y todavia existe una probabilidad de que el
contagio pueda llevar a la muerte. Igualmente, las variantes siguen
surgiendo alrededor de todo el mundo, que se esparcen con facilidad.

Finalmente, hemos comparado esta situacion con la enfermedad de la
influenza, que no mantengamos bajo la guardia y que continuemos
siguiendo las normas de sanidad y promoviendo la implementacion de
vacunas y refuerzos para todas las edades.|




En esta practica lo que pudimos aprender a lo largo que desarrollamos
nuestra infografia fue sobre como el COVID logro desarrollar nuevas

variantes. aprendimos cuales eran las variantes mas letales y 1as que son
mas contagiosas a lo largo de la epoca del COVID. Aprendimos la

importancia de las vacunas en nuestra vida diana, ya que no se sabe si se

va a desamollar una nueva variante. Aprendimos sobre cuales eran las
diferencias de las variantes de COVID y como afectan al cuerpo humano.

Los atributos del perfil IBE que desarrollamos en este trabajo fue el ser
indagadores a la hora de hacer nuestra investigacion y buscar Ia

informacion que mas nos convenia y mas veraz, fuimos buenos
comunicadores a la hora de ponemos de acuerdo sobre que es lo que

teniamos que hacer cada quien, reflexivos a |1a hora de ver en qué nos
equivocamos y como lo podiamos mejorar.




Equipo: 2

Integrantes del equipo: Tanya Fermanda Diaz Garrido, Emiliano Contreras Rodea, Pablo

Rivero.

Analisis

El COVID-19 ha causado grandes consecuencias en €l mundo en todos
los ambitos posibles. De acuerdo a Care assistance. los coronavirus son
una familia o grupo muy comdn de virus que afecta tanto humanos como
animales, y que en las personas puede provocar diferentes enfermedades.
desde un resfriado hasta un sindrome respiratorio grave (neumonia con
falla respiratoria). El SARS-CoV-2 se transmite por contacto, es decir.
cuando alguien es infectado exhala y fose provocando que pequenas
particulas se expulsen conteniendo el virus. Como consecuencia de esfo
las particulas pueden enfrar por 12 boca o 13 nariz en ofras personas y asi
se van infectando. La salud mental también tuvo efecto con esta pandemia
ya que al estar en una cuarentena fuera de algln contacto con el exterior
tuvo consecuencias especialmente en los jovenes. © Durante I3 pandemia
de la COVID-19. quizas sientas estrés, ansiedad, miedo. fristeza, y
soledad. Es posible que empeoren los trastornos de salud mental, que
incluyen |z ansiedad y Ia depresion. Las encuestas muestran un aumento
considerable en el nimero de adultos en los Estados Unidos que reportan
sinfomas de estrés. ansiedad, depresion e insomnio duranie 13 pandemia.
comparade con las encuestas previas a la pandemia. Algunas personas
han aumentado el consumo de alcohol o drogas ilicitas, ya que piensan
que pueden ayudarlos a afrontar sus miedos sobre la pandemia. En
realidad, consumir estas sustancias puede empeorar la ansiedad y la
depresion.” (Mayo Clinic. 2022).

Aparte de las consecuencias en la salud. el mundo también presentd
consecuencias economicas de nivel mundial, |a educacion se vio afectada
por lo tanto se implementaron medidas para seguir con la educacion pero
se presento un retraso en este ambito y finalmente una consecuencia que
tuvo la pandemia y el COVID-19 fue las nuevas medidas de higiene. el
usos de cubrebocas y la importancia del termometro ya que con este
instrumento facilita la identificacion del COVID-19.




Conclusion

La pandemia causada por la enfermedad del COVID-19 ha hecho que el
mundo aprenda a comportarse en estado de alarma. Este virus ha
cambiado a lo largo de estos dos afos de pandemia y ha hecho a la
sociedad cambiar sus medidas de seguridad, prevencion y contencion de
variantes. Variantes que en muchas ocasiones pueden llegar a ser
mortales para ciertos grupos en la poblacion, dejando como mayor grupo
de riesgo a los adultos mayores, que al principio de la pandemia.
representaron el mayor grupo con muertes a causa de este virus.

En tanto a las causas y consecuencias de este virus, esta Ia enfermedad
en si, llamada COVID-19. Este es un virus que ataca directamente al
sistema respiratorio, dejando en muchos pacientes secuelas y dafos
permanentes en los pulmones, efectos que impiden a muchos pacientes
regresar a hacer sus actividades diarias desde realizar alguna actividad
fisica especifica hasta subir 1as escaleras.

Las variantes o mutaciones de este virus cada vez lo han hecho mas débil
afortunadamente. Ademas de las diferentes vacunas que se ha
administrado gran parte de |3 poblacion mundial y que nos han ayudado a
controlar esta pandemia y los casos positivos de Ia enfermedad. Sin
embargo. no se debe bajar |a guardia ya que sigue siendo una pandemia
que mundialmente estd acumulando victimas que pagan con dafos
severos o hasta la muerte.

Reflexion

En esta actividad lo que logramos aprender en el transcurso de tanto la
investigacion acerca del COVID-19 y de la realizacion de 13 infografia es
acerca de 1a historia de como se cred |a nueva version del virus del covid
el cual tiene el nombre de SARS-CoV este se vio por primera vez entre
2000-2003 y de como se logro propagar a nivel mundial en una cuestion
de meses se esparcio desde su lugar de inicio hasta el resto del mundo.
También aprendimos en los tipos de consecuencias que provoca el virus y
en como afecta ciertas partes de cuerpo y de tu sistema nervioso y de tu
sistema respiratorio




Equipo: 3
Integrantes del equipo: Luis Gerardo Espinosa Guido, Emilio Saavedra Galindo, Mauricio
Valdez Hermrera

Analisis En esta actividad investigamos sobre |las diferentes vacunas que han sido

producidas para el covid-19, como su fabricante, forma de administracion,

eficacia, seguridad, confraindicaciones, y sus efectos secundarios. Debido
a que existen varias vacunas, solo elegimos 5 (Pfizer. Johnson & Johnson,
AstraZeneca, Modema. y Sputnik V) para presentar en Ia infografia y solo

la informacion mas importante.

Con la informacion obtenida observamos que la vacuna con mayor
efectividad fue la Sputnik V con un 97.6% segun su desarrollador el Centro
de Investigacion Gamaleya en Rusia. Las eficacia de las demas vacunas
que incluimos fueron aprobadas por Ia Organizacion Mundial de la Salud




(OMS). Entre ellas tenemos |3 Pfizer con la efectividad mas alta del 95%.
mientras que la mas baja Ia AstraZeneca con 63%. De igual forma, I3
OMS dijo que todas las vacunas son seguras.

Después de |3 eficacia y 1a seguridad vienen los efectos secundarios. Las
5 vacunas tienen varios efectos secundarios, de los cuales los mas
comunes son: dolor de cabeza. dolor muscular, fiebre, y cansancio. Esto
dice que aun por mas que sean eficaces y seguras, no las exenta de
causar dolores secundarios.

Conclusion

Conocer todos los tipos de vacunas que han sido creadas para combatir el
virus del COVID 19 para asi analizar |as opciones que tenemos y ver cual
es la mejor de todas, también tuvimos que investigar sus caracteristicas
para saber sus beneficios en el indice de efectividad en la vacuna y
también los puntos negativos como los sintomas.

Reflexion

En esta actividad tuvimos el principal objetivo de inversor sobre las
vacunas confra el COVID 19, analizamos las vacunas una por un ay
fuimos viendo cual fue 1a mejor vacuna y deciamos que la

La mas completa de todas es |a pfizer, esto debido a su duracion u por su
efectividad.

También comprendimos |a importancia de vacunarse y de persuadir a la
gente sobre vacunarse para asi prevenir ofra pandemia.




PFIZER

Seguridad: segura y eficaz (clasificada por la OMS)

Eficacia: efectividad del 95%

/

Efectos secundarios:
e Muy comunes:
e Dolor de cabeza
e Dolor articular
e Dolor muscular
« Dolor en la zona de la inyeccién Abrircon
e Cansancio
o Fiebre
¢ Inflamacién en la zona de la inyeccién

OHNSON 2 JOHNSON
Efectos secundarios:
Dificultad para respirar
Edema de cara y garganta
Taquicardia
Exantema y prurito en todo el cuerpo
Mareos y debilidad

Eficacia:
La vacuna de Johnson & Johnson (Ad26.COV2.S) ha
demostrado tener una efectividad del 66,9% en un
ensayo clinico a gran escala en curso.

ASTRAZENECA

Efectos secundarios mas comunes:
¢  Dolor o molestia a la palpacién en la zona de la inyeccién
. Dolor de cabeza

° Crneanfin
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MODERNA

Segun los datos facilitados por el fabricante, la vacuna de
Moderna (mRNA-1273) ha demostrado tener una efectividad
del 94,1% en un ensayo clinico a gran escala en curso.

. 2 dosis
Efectos secundarios:

. Dolor

. Enrojecimiento
. Hinchazén

. Cansancio

. Dolor de cabeza
. Dolor muscular
. Escalofrios

. Fiebre

. Nauseas



SPUTNIK V

Efectos secundarios comunes (en caso de

haberlos):
. enfermedad parecida a la gripe
. dolor de cabeza
. fatiga

reacciones en el sitio de la inyeccion
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